Lavese las manos
antes y despues,

Mantenga los huevos
refrigerados hasta que
vaya a cocinarlos.
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Mantenga los dedos
fuera de la comida
para no contaminarla.
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Cocine los huevos hasta
que estén cuajados.
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No use huevos que
estén sucios o rotos.

Evite comidas
que conftengan
huevos crudeos.

Limpie a fondo
los platos y
los mostradores.
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